
PERFECT DAY

～大阪の歴史を巡る旅～



インターコンチネンタルホテル大阪がお届けするのは、
心に残る特別な一日。

上質なひとときをお過ごしいただくために、
「Perfect Day（パーフェクトデイ）」と題した一日の旅程を

ご用意いたしました。古代から現代へと受け継がれてきた
大阪の歴史と文化を、街の風景とともに、

ゆったりとご体感ください。

WE INVITE YOU TO EXPERIENCE
THE INTERCONTINENTAL LIFE

コンシェルジュチームが、お客様のご希望に合わせた
オーダーメイドのご提案やご手配を承ります。



09:00 　大阪城 / 大阪歴史博物館
一日の始まりは、大阪を代表する名所「大阪城」へ。天守閣内の
博物館にて戦国時代の甲冑や兜を見学し、最上階の展望台から
大阪市街のパノラマビューを堪能します。続いて徒歩圏内の
大阪歴史博物館へ。古代から現代まで大阪の歴史をフロアごとに
時系列で学び、「天下の台所」と呼ばれた中世の庶民文化や

明治以降の西洋文化の影響を体験できます。

12:00 　なノにわ
大化の改新の舞台ともいわれる難波宮跡に隣接した、
公園一体型の商業施設「なノにわ」でランチタイムを。
緑豊かな芝生広場や開放的なテラス席が広がり、

古代の都を想わせる穏やかな空気の中でお食事を楽しめます。
大阪城を望むロケーションとともに、

幅広いジャンルの料理をゆったりと堪能できるスポットです。

PERFECT DAY



PERFECT DAY

15:00 　住吉大社
谷町線で阿倍野駅へ向かった後、大阪で唯一の路面電車「阪堺
電車」に乗車。住吉鳥居前駅に到着すると、全国に約2,300社
ある住吉神社の総本社であり、1,300年以上の歴史を刻む住吉
大社が迎えてくれます。朱色の反橋「太鼓橋」や、直線状に
並ぶ独特の「住吉造り」の本殿など、見どころが豊富。広々
とした境内を散策しながら、歴史と静謐な空気を味わえます。

18:00 　法善寺横丁
夕暮れの時間帯は、情緒あふれる法善寺横丁へ。江戸時代から
約400年続く歴史ある横丁で、夜の情緒を満喫します。
苔むした水掛不動尊で知られる法善寺を参拝し、石畳の
路地に並ぶ和食店や小料理屋で浪速の粋を感じながら夕食を
楽しみます。提灯の灯りに照らされた昭和レトロな雰囲気の
中、大阪の伝統的な食文化と風情ある夜の時間を過ごせます。




