
PERFECT DAY

～大阪が誇るアートと建築、文化遺産を巡る旅～



インターコンチネンタルホテル大阪がお届けするのは、
心に残る特別な一日。

上質なひとときをお過ごしいただくために、
「Perfect Day（パーフェクトデイ）」と題した一日の旅程を

ご用意いたしました。豊かな自然、アート、食、文化が
織りなす大阪の魅力を、ホテル周辺で存分にご体感ください。

WE INVITE YOU TO EXPERIENCE
THE INTERCONTINENTAL LIFE

コンシェルジュチームが、お客様のご希望に合わせた
オーダーメイドのご提案やご手配を承ります。



08:00 　靭公園で朝の散策
都心にありながら豊かな緑が広がる靭公園まで、穏やかな朝の散策へ。
公園周辺には、朝食にふさわしいベーカリーやカフェが点在し、
地元の人々にも愛されるエリアです。焼きたてのパンやコーヒーを

テイクアウトし、四季折々の美しい景色を眺めながら、
優雅な朝のひとときをお過ごしください。

10:00 　中之島美術館 / 国立国際美術館
少し足をのばして、中之島エリアへ。黒いキューブ型の外観が

印象的な中之島美術館は、ホテル近隣でも最大規模を誇る現代美術館
です。向かいに佇む国立国際美術館は、完全地下型という稀有な
建築構造が魅力。中之島の美しい景観とともに、二つの美術館を

巡るひとときをご堪能いただけます。

13 :00　 ランチ & 中之島散策
美術館鑑賞後は東へ進み、国の重要文化財である大阪市中央公会堂へ。 
1918年竣工のネオ・ルネサンス様式が美しく、周辺には川沿いの

おしゃれなカフェやレストランが点在します。レトロな建築、アート、
そして自然が調和する街並みを歩きながら、
優雅なランチタイムをお楽しみください。

PERFECT DAY



15:00 こどもの本の森 中之島
ランチの後は、大阪府出身の建築家・安藤忠雄が設計・寄贈した

「こどもの本の森 中之島」へ。子供から大人まで本と親しめる図書館
で、コンクリート打ち放しの外観や青りんごのオブジェが印象的です。
都会の真ん中にありながら、本の世界に没頭できる特別な空間です。

※入場方法にご注意ください。

17:00　藤田美術館
明治の実業家・藤田傳三郎が創設した藤田美術館は、日本古美術の

名品を収蔵する由緒ある美術館。2022年のリニューアルで、伝統と現代
建築が融合した上質な空間へと生まれ変わりました。国宝や重要文化財を
含む茶道具や仏教美術を鑑賞した後は、併設の「あみじま茶屋」で
庭園を眺めながら、季節のお菓子とお茶をお楽しみください。

18:00　梅田スカイビル
一日の締めくくりは、英国紙『The Times』が選ぶ「世界の建築トップ

20」にも名を連ねた梅田スカイビルへ。2棟の高層ビルが空中で連結され
た独創的なデザインが特徴です。40階の空中庭園展望台からは、昼は
大阪の街並みや山々のパノラマ、夜は煌めく夜景を一望できます。

地下1階の「滝見小路」では、昭和レトロな街並みの中で
地元の味をご堪能いただけます。
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